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Introduction
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NUTERGIA 

Le laboratoire de la 
Nutrition Cellulaire Active®



PRÉSENTATION DU LABORATOIRE 



Qui sommes nous ?



• Spécialisé dans
la recherche et le développement,
l’élaboration de formules originales,
la fabrication et la distribution de compléments alimentaires 
la formation,

• Créateur d’un concept Santé original :
Nutrition Cellulaire Active® ou NCA 

approuvé et validé par plus de 15 000 thérapeutes et 
pharmaciens en France et à l’étranger.

• Service Export qui implante NUTERGIA à travers le monde.

2 sites: Capdenac et Causse et Diège



270 fin 2019  



Pourquoi choisir le Laboratoire Nutergia ?





Concepteur et Fabriquant



• Flotte de véhicules hybrides
• Tri sélectif
• Origine des matières premières
• Energies renouvelables : 100 % d’origine éolienne
• Eco-emballage
• Colis / sacs recyclables
• Papier recyclé
• Certification ISO 14001

RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT

Kousmine

(depuis 1992)

Acides gras de qualité 

(métaux lourds, acidité, 

péroxydation)

Traçabilité

sécurité sanitaire 

et contrôle

ISO 

pour l’ensemble

des processus

SPORT Protect

Antidopage

Plantes de culture 

biologique ou 

sauvages

La qualité au sein du Laboratoire 



EXPERTISE – INNOVATION - QUALITÉ

• Formules scientifiquement élaborées.

• Études d’efficacité.

• Formules synergiques à doses physiologiques.

• Maîtrise de la production : traçabilité, contrôles qualité, procédures de libération…

• Qualité des Matières premières : sélection de plantes biologiques ou sauvages, absence d’OGM, absence de 
résidus de pesticides, absence d’irradiation, contrôle qualité à réception…

• Service conseil : assistance et conseil en nutrition.

• Nutrivigilance

• Collaboration avec plus de 15 000 professionnels de santé.

Un Service Recherche et Développement 



Démarches partenariales 



ASEF : Association Santé Environnement France

• L’ASEF ?

Regroupe près de 2 500 adhérents, médecins et professionnels de santé. 

Crée en 2008 par le Dr Souvet, cardiologue et le Dr Hamili, chirurgien – pédiatre

• OBJECTIFS ?

Informer les professionnels de santé et le grand public des impacts causés par la pollution
sur la santé humaine.

• COMMENT ?

Publications sur des sujets en lien avec la santé/ l’environnement : qualité de l’air, 
environnement de l’enfant et de la femme enceinte, perturbateurs endocriniens, ondes 
électro- magnétiques…



ASEF : L’Association Santé environnement France

• POURQUOI NUTERGIA EST PARTENAIRE ?

"Protéger la planète, c'est prendre soin de notre santé. Nous sommes fiers de ce 
partenariat éthique qui s’inscrit dans la continuité de nos valeurs : respect de la 
personne et de son bien-être et respect de l’environnement » ", Antoine Lagarde, 
Directeur du Laboratoire Nutergia. 

Retrouvez l’interview de Claude et Antoine Lagarde

https://bit.ly/2w9kTj6

https://bit.ly/2w9kTj6


1% pour la planète 



Une gamme large et complète



LE CONCEPT NCA 



Le concept santé NUTERGIA

La Nutrition Cellulaire Active® :

Grâce aux : 

Oligoéléments (catalyseurs) 

Vitamines B (cofacteurs)

Essentiels aux 

processus 

enzymatiques

« Rendre aux cellules carencées et intoxiquées leur potentiel fonctionnel optimal grâce aux 
oligoéléments, essentiels aux processus enzymatiques, qui favorisent l’intégration de 
micronutriments spécifiques »



La NCA 

• OBJECTIF = 

❖ faire rapprocher le patient de cet état d’énergie, de vitalité et d’harmonie, synonyme de santé.

❖ Ne pas combattre la maladie mais potentialiser la santé.

❖ Proposer aux cellules les nutriments adéquats, aux bonnes doses, pour un fonctionnement optimal.

❖ Stimuler la capacité propre d’homéostasie* des cellules en respectant leur rythme naturel.

*Autorégulation d’un organisme quel que soit le milieu extérieur (ex: température). 
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1993

1989

2000

La NCA niveau 1 = Biologie cellulaire

La NCA niveau 2 = Selon observations cliniques

La NCA niveau 3 = Personnalisée selon terrain 

CHANBIO® (test IoMET®)

Complexe cofacteurs

Oligoéléments catalyseurs

Restructuration

Oligoéléments

+

Micronutriments spécifiques

Détoxination

Oligoéléments ou 

phytominéraux

+

Détoxinants

Phase 2

BIONISOL

+

Cofacteurs personnalisés

Phase 1

BIONISOL

+

Détoxinants personnalisés

2015 4

NCA : Plusieurs étapes possibles dans la prise en charge d’un patient 



La cellule au cœur de notre santé
Systèmes et 

appareils

Cellules
• Estimation : 2,3 x 1013

Tissus
• Intestin grêle = 6 m² renouvelé par jour 

soit 20 Mds cellules (1/1000e de 

l’organisme)

• 50 M de kilomètres d’ADN (4000 fois le 

diamètre de la terre)



Étiologie des carences nutritionnelles

Malabsorption
• Encrassage des récepteurs.

• Perturbation de la flore intestinale.

Malabsorption

par compétition négative
• Cu/Zn.

• Ca/Mg.

• Fe/Mn.

Carences d'apport
• Alimentation industrielle.

Augmentation des besoins

• Stress, sportifs, convalescence, 

femmes enceintes…

Pertes urinaires
• Déminéralisation.

Antagonisme

• Métaux lourds.

• Zn/Cd.

Chélation perverse
• Conservateurs.

Pollution
• Toxique, pesticides.



NCA Niveau 1 : Cofacteurs et Catalyseurs
Rôle des Oligoéléments et Vitamines



OE

OE

OE

OE

OE

OE

Substrat 

initial

Substrat 

final

S1

S2
S3

S4 S5

S6

S1 = substrat 1

S2 = substrat 2

S3 = substrat 3

S4 = substrat 4

S5 = substrat 5

S6 = substrat 6

Tyrosine



DOPA



Dopamine



Noradrénaline



Adrénaline

Ex : Synthèse Adrénaline

Mg, Cu, B3, B6, B9, C

Zn, Mn, B2, B3, B6

vit C, Mg, Cu

Met, B6, B9, B12

Catalyseurs et cascade métabolique enzymatique



Minéraux et 

oligoélémen

ts de l’eau 

de mer

Origine des oligoéléments des OLiGOMAX

+

Lithothamne

(algue rouge)

Oligoéléments 

spécifiques

+

OLiGOMAX



25

Process de fabrication L'efficacité des plantes +

la force des oligoéléments sélectionnés

Plantes rigoureusement sélectionnées

Broyage

Lixiviation
À l'eau ou dans le mélange eau /alcool - T°C max 45°

➔ Préserver les principes actifs fragiles

Extrait fluides Extrait secs

Évaporation sous vide

 Concentré d'eau de mer désodée 

 Filtrat d'eau argileuse

 Oligoéléments sélectionnés

 Oligoéléments spécifiques

pour chaque phytominéral

Extrait végétaux

PHYTOMINÉRAUX



NCA Niveau 2 : Détoxiner puis restructurer

DÉTOXINER

1 mois

Radicaux Libres

Acides

Toxines

Toxiques

RESTRUCTURER 

2 mois

Vitamines

Antioxydants

Minéraux

Oligoéléments

AGPI

Relancer la 

production cellulaire

(ARN, protéines, phospholipides)



Troubles fonctionnels 

= signes extérieurs de perturbations cellulaires

7 Terrains

bionutritionnels

CHANBIO®

NCA de Niveau 3 : Le IoMET®

= Résultat des perturbations cellulaires

dues à l’innée mais surtout à l’acquis environnemental



Histogramme IoMET

Le profil de votre patient

Terrain dominant

Index IoMET®



Pour traiter les CAUSES spécifiques 

en amont des symptômes

Prise en charge 

globale personnalisée

Détermination du profil 

IoMET® spécifique du patient



Votre partenaire en micronutrition

scientifique et naturelle

Pour toute question technique : 

infopro@nutergia.be



Facilitez vos recommandations 

de compléments alimentaires 
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Accédez à un large choix de 

compléments 

Recommandez de manière simple 

et personnalisée

Une nouvelle manière de recommander 

les compléments de vos laboratoires favoris

Assurez-vous de l'adhésion 

de vos recommandations
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Vos laboratoires favoris sur Simplycure
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Une plateforme 100% gratuite pour les professionnels de santé

www.simplycure.com
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Inscrivez-vous gratuitement à nos prochains événements
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Q & A
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